
Samstag Sonntag

06:30 - 07:15

07:15 - 08:00

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:30 - 10:15

10:15 - 11:00

11:00 - 11:45

11:45 - 12:30

12:30 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

14:45 - 15:30

15:30 - 16:15

16:15 - 17:00

17:00 - 17:45

17:45 - 18:30

18:30 - 19:15

19:15 - 20:00

20:00 - 20:45

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

08:30 - 09:30Uhr                                     

Fit in den Tag BGM                                    

M.Haschberger
09:00-11:00 

Kraftzirkel 
M.Haschberger

09:30 - 10:45Uhr                                      

BGM                                                   

M.Hannig

Stand:  16.06.2025

Militärischer Kurse Sonstige IfS = Institut für Sportwissenschaft / Lehr- & Forschungsveranstaltungen

18:30-20:00                             

Gerätturnen                      

J.Lietfien

12:00 bis 16:30 Uhr    

Sportzentrum    

Ausweichsporthalle 

Nutzung nur nach 

Rücksprache mit SpoZ       

 Hallenbelegungsplan Halle 3- Vorlesungsfrei 2025

FreitagMittwoch DonnerstagMontag Dienstag

LEGENDE HSP = Hochschulsport, frei zugänglich n. Kapazität BGM = Betriebl. Gesundheitsmanagement, nur nach Anmeldung via BGM UniBwM

18:00-20:00  

Gerätturnen               

J.Lietfien

09:00-11:00 

Kraftzirkel 
M.Haschberger


